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Bakgrund:

Livliga drdmmar och visioner vid livets slut finns beskrivna sedan lang tid tillbaka i litteraturen. De kan innehalla déda narstaende
och religidsa gestalter med en férmodad influens fran kultur och religion. Oftast ar upplevelsen positiv. Vardpersonal har dock svart
att acceptera det som en vasentlig del av déendeprocessen och ser det istallet som konfusion vilket kan resultera i bristande

bemdtande. Endast ett fatal studier har tillfragat den sjuke direkt och enligt var vetskap har ingen studie av detta slag utforts i
Sverige.

Fragestallning:
Foérekommer drdmmar och visioner hos svart sjuka patienter i ett ytterst sekulart land som Sverige?
Vad innehaller de i sa fall?

Hur upplevs de?

Metod:

Patienter inom avancerad hemsjukvard och hospice i Goteborg tillfragades om deltagande. Krav for deltagande: kunna tala och
forsta svenska, orienterad x 3, adekvat. 30/56 patienter tackade ja och har intervjuats (1-3 ggr / patient) mellan mars 2018 till juli
2019. Fem patienter exkluderades pga ej adekvata vid intervju.

Kvalitativ innehallsanalys pagar och beraknas vara fardig januari 2020.

Resultat av hittills utfort analysarbete:

Livliga drémmar och visioner

. Forekommer hos svart sjuka patienter som ar adekvata
. Innehaller ofta narstaende, levande och déda

. Upplevs av manga som positiva

Konklusion:

Svart sjuka patienter, som bedéms adekvata, kan ha liviiga drdmmar och visioner som ofta upplevs positivt.

For saval vardpersonal som narstaende kan kannedom om detta vara en hjalp i samtal med den sjuke. Det kan aven forhindra att
det tolkas som ett medicinskt konfusionstillstand dar patienten riskerar att medicineras och berévas en positiv upplevelse.



